
Kinderen hebben het 
recht op participatie. 
Dit staat in het VN-
Kinderrechtenverdrag. 
Hoe betrek je jongeren 
bij gemeentebeleid? 
Hier volgen de vijf 
stappen.
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Voorbereiden en informeren
Betekenisvolle participatie begint met 
voorbereiding en het geven van informatie. 
Kinderen moeten toegang hebben tot goede 
informatie, afgestemd op hun leeftijd en 
ontwikkeling.

Serieus luisteren en aanmoedigen 
Luister serieus naar kinderen en moedig hen aan 
hun mening te geven. Niet alleen de omgeving, 
ook de houding en vaardigheden van de 
professional zijn hierbij van belang.

Passend gewicht geven 
Onderzoek per geval of kinderen in staat zijn hun 
mening te vormen aan de hand van hun leeftijd 
en rijpheid. Rijpheid verwijst naar hun vermogen 
de gevolgen van een kwestie te begrijpen en te 
beoordelen en het op redelijke en ona� ankelijke 
wijze geven van hun mening. Beoordeel 
vervolgens het gewicht dat aan de mening van 
het kind moet worden toegekend.

Terugkoppeling 
Om er daadwerkelijk voor te zorgen dat kinderen 
zich serieus genomen voelen, moet je hen laten 
weten welke beslissing is genomen. Dit kan 
zowel mondeling als schriftelijk.

Mogelijkheid om bezwaar te maken 
Zijn kinderen het niet eens met het genomen 
besluit, dan moeten zij de mogelijkheid hebben 
dit bespreekbaar te maken en/of hiertegen 
bezwaar te maken.
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